
7 maneras de conectarse positivamente
con su hijo/hija/hije
Note, acepte y refleje los sentimientos del joven

1. Responda cálida y positivamente al habla y al lenguaje corporal de su hijo/hija/hije

2. Tenga en cuenta la edad y la etapa del niña/niño/niñe - Iguale las expectativas
a esa edad

3. Acepte a su hija/hijo/hije como una persona única: temperamento, preferencias,
intereses.

4. Permita que su joven experimente, explore y falle

5. Expresar interés en el punto de vista y opiniones del niño/niña/niñe

6. Pasar tiempo de calidad juntos
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